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Fruit Compote

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Produit laitier

Blé

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Bloc de dinde rôti

Friand au fromage

Fruit

Gratin de chou-fleur

Produit laitier

Chili sin carné Escalope de porc

Mix de carotte et panais

Produit laitier

Salade de pois chiche

Produit laitier

Produit laitier

Mousse de foie

Rôti de veau Sauté de dinde

Produit laitier

Cœur de filet de merlu

Chou-fleur vinaigrette

Dahl de lentilles
Riz

Produit laitier
Dessert lactè

Blanc de poulet

Endive sauce yaourt

Produit laitier

Fruit

Courgette sautée

Sulfites, céleri, lait, gluten

Semaine du goût : A chaque jour sa couleur …

Produit laitier
Dessert lacté Fruit Fruit Compote

Rôti de bœuf

Carotte satée Purée Gratin de brocoli

Jambon

Salade de boulghour aux crudités Concombre vinaigrette Crêpe au fromage

Octobre - 28.09.26 au 23.10.26

Pâtisserie

Sulfites, céleri, poisson et dérivés, 

œuf, soja, lait, gluten

Epinard

Poisson meunière Sauté d'agneau

Produit laitier Produit laitier

Sulfites, céleri, œuf, lait, gluten

Epinard Riz

Fruit

Salade de pâtes Carotte vinaigrette

Sulfites, moutarde, céleri, poisson 

et dérivés, lait, gluten

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Salade verte

Petit pois

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Produit laitier Produit laitier

Dalh de lentilles corail Cœur de merlu sauce verte Curry de poisson

Riz safrané

Escalope de dinde

Sulfites, moutarde, céleri, poisson 

et dérivés, lait, gluten

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Salade verte Salade de PdT

Fruit Fruit

Centre de Loisirs

Les menus sont susceptibles de subir des modifications en fonctions des livraisons. Menus validés par une diététicienne.

Fruit Compote Dessert lacté Fruit Fruit au sirop

Sulfites, moutarde, céleri, poisson 

et dérivés, lait, gluten

Sulfites, moutarde, œuf, céleri, lait, 

gluten

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Sulfites, moutarde, céleri,lait, 

gluten

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Produit laitier

Brocoli braisé

Dos de cabillaud

Salade de blé

Produit laitier

Œuf mimosa

Boulette de pois chiche à la tomate

Produit laitier

Carotte râpée

Chipolata

Produit laitier

Riz Lentilles Pâte H.V

Produit laitier

Rôti de veau - sce tomate

Fruit Fruit

Produit laitier

Sulfites, moutarde, céleri,lait, 

gluten

Sulfites, moutarde, céleri, poisson 

et dérivés, lait, gluten

Carotte râpée Concombre Salade de maïs Betterave vinaigrette

Produit laitier

Haricot rouge à la tomatePurée de patate douce


