VILLE DE

JONQUIERES

Mai - 27.04.26 au 22.05.26

27 28 29 30 1
4 Carotte vinaigrette 4 Salade verte 4 Concombre vinaigrette CEuf dur mayonnaise
%2 Coeur de filet de merlu \ (2 Sauté de veau aux olives > Marmitte de poisson 4 Curry de légumes, pois chiche &l
4 ©fe Epinard & PdT vapeur Cle Blé ®fo Gnocchi de PAT
(QD Produit laitier @) & Produit laitier © produit laitier & Produit laitier
Patisserie & Compote Fruit Fruit
Sulfites, moutarde, céleri, soja, Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, moutarde, poisson et Sulfites, moutarde, ceuf, céleri, lait,
poisson et dérivés, lait, gluten gluten dérivés, céleri, lait, gluten gluten
4 5 6 7
4 Salade composée Pizza © & chou-fleur vinaigrette > Salade de tomate
i & Lentilles a la tomate Filet de dinde Ro6ti de beeuf Dos de colin
Purée de PdT Efo Petit pois e Ppate Purée de carottes, PdT
& produit laitier Produit laitier @ & produit laitier Produit laitier
Fruit Fruit Efe Salade de fruits Fruit
Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, moutarde, céleri, poisson
gluten gluten gluten et dérivés, lait, gluten
11 12 13
Radis o & salade de boulghour O & salade de lentilles
<N 2
fx?gs/ @Jambon 2 Filet de poisson meuniére Roulé au fromage
©fo pate 4 ©fo Gratin de courgette 4 & Carotte sautée
(@ Produit laitier Produit laitier o Produit laitier
Mousse au chocolat Fruit Fruit
. L Sulfites, moutarde, poisson et Sulfites, moutarde, céleri, ceuf, lait,
Sulfites, céleri, lait, gluten L
dérivés, céleri, lait, gluten gluten
18 19 20
4> Concombre & la créeme &% Salade de riz Salade verte ®©fe Salade de pois chiche \ (2 Salade de tomate
2 i _ Ry , o s
o LR Pilon de poulet 2 Filet de lieu o 1/ Sauté de veau Tortilla &l pate
o G Hy persillé < ©fo Gratin de brocoli &fe  semoule &fo Ratatouille 73 Sauce bolognaise
@) Produit laitier €0 produit laitier ®fe Produit laitier ¥ Produit laitier ® & Pproduit laitier
Patisserie Fruit Glace Dessert lacté Fruit
Sulfites, moutarde, céleri, ceuf, Sulfites, céleri, moutarde, poisson Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, moutarde, céleri, ceuf, lait, Sulfites, moutarde, céleri, lait,
soja, lait, gluten et dérivés, lait, gluten gluten gluten gluten

Les menus sont susceptibles de subir des modifications en fonctions des livraisons. Menus validés par une diététicienne.



