VILLE DE

JONQUIERES

31

Septembre - 31.08.26 au 25.09.26
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> Salade verte Taboulé Concombre vinaigrette

4 Salade de tomate

©f% ¢ Curry de pois chiche ¥/ Steak de veau - sce champignon B2 Filet de lieu - sce citron &> #3 Jambon
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——— Produit laitier Produit laitier @2 Produit laitier @& Produit laitier
Fruit Dessert lacté Fruit & Compote
Sulfites, moutarde, céleri, lait, . L Sulfites, moutarde, céleri, poisson Sulfites, moutarde, céleri, lait,
Sulfites, céleri, lait, gluten o .
gluten et dérivés, lait, gluten gluten
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4 Coleslaw 42 Salade de PdT > Tomate Pizza Pastéque
Cordon bleu ﬁ/ Steak haché de beceuf Tortilla PdT, oignon Dos de cabillaud R6ti de beeuf
#) Haricot beurre £) G 4 Carotte persillée ©o 4 Aubergine a la tomate @€ € Gratin de courgette Ef Pate
Produit laitier ® Produit laitier ©% produit laitier €% Produit laitier Produit laitier
Fruit Compote Patisserie Fruit Dessert lacte
Sulfites, moutarde, céleri, soja, lait, Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, moutarde, céleri, soja, lait, Sulfites, céleri, poisson et dérivés, . . .
. Sulfites, sulfites, lait, gluten
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@) ©% 4> Salade de lentilles © 4 Salade de boulghour Concombre # Pois chiche vinaigrette @ 4> Salade de tomate
> Dos de colin T/ Sauté de veau &), Filet de poisson meuniére - sce citron #7> ® Chipolata ¢ Chili sin carné
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&io Petit pois Purée &y o Riz &2 Ratatouille Blé
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Dessert lacté Fruit . Compote Fruit Dessert lacté
Sulfites, céleri, poisson et dérivés, Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, moutarde, céleri, poisson Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, moutarde, céleri, lait,
lait, gluten gluten et dérivés, lait, gluten gluten gluten
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Quiche au fromage ™ Salade verte CEuf mayonnaise 4 Salade de tomate 4> Concombre
Y . . 5 X . PN @ Apt .
&2 Galette de pois chiche ) Cceur de filet de merlu - sce oseille %i- 5 Jambon R6ti de veau - sauce poivre Nugget de poulet
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% ¥ Gratin de chou-fleur & Co gy & pate Cube de PdT ©% % Haricot plat & la tomate
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Sulfites, céleri, ceuf, lait, gluten L, ) Sulfites, moutarde, lait, gluten
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Les menus sont susceptibles de subir des modifications en fonctions des livraisons. Menus validés par une diététicienne.



