VILLE DE

JONQUIERES

Avril - 30.03.26 au 24.04.26

30 31 1 2 3
L 7a Salade verte Radis ’|\ ©% Salade de lentilles & 41\ Céleri rave ‘f',\ ©o Salade de riz
@3  Roti de beeuf 827 Médaillon du grand large ‘?’ Pilon de poulet o2 Jambon Crispy de blé
©o Pates o 47 Sauce oseille - semoule ,1\ ©% Haricot plat Purée de carotte & panais @ "1\ Gratin de chou-fleur
@;} Produit laitier Produit laitier Produit laitier @} Produit laitier Produit laitier
Fruit @ Compote Fruit Patisserie Fruit
Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, céleri, poisson et dérivés, Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, moutarde, ceuf, céleri, lait, Sulfites, moutarde, céleri, lait,
gluten lait, gluten gluten gluten gluten
6 7 8 9 10
’|\ Chou blanc rapé + mimolette 2 Carotte rapée "1\ Salade verte composée - radis, mais Friand au fromage
Tortilla PdT aux oignons AL @g Sauté de veau aux champignons 2 Dos de cabillaud sce citron €}, s/ Roti de porc
’,\ @l Epinard Pomme noisette ©%o Céréales gourmandes €° Trio de |égumes anciens
@® Produit laitier 2 proguit laitier Produit laitier @ Produit laitier
Dessert lacté @ Compote Frut Fruit
Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, moutarde, poisson et . L
o ) Sulfites, céleri, lait, gluten
gluten gluten dérivés, lait, gluten
CDL
13 14 15 16 17
47"\ Salade verte Taboulé ’,\ Céleri rémoulade Saucisson 4> €% Choufleur vinaigrette
L = R et >
Lentilles a la tomate Filet de merlu ‘7\ QA@ Sauté de veau a la tomate *# Escalope de poulet T/  Steak haché
Q’o Pate @'@ H.V Q’o Boulghour "'I\ @::o Courgette sautée .’,\ Q’o Petit pois au jUS
€% produit laitier @ Produit laitier Produit laitier @2 Produit laitier Produit laitier
€%  Compote Fruit Dessert lacté Dessert lacté Fruit
Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, céleri, poisson et dérivés, Sulfites, céleri, moutarde, ceuf, lait, ) T Sulfites, moutarde, céleri, lait,
. Sulfites, céleri, lait, gluten
gluten lait, gluten gluten gluten
20 21 22 23 24
#7  Concombre vinaigrette 4 @5 Salade de perle Il\ Salade d'endive Crépe au fromage Radis
€% Boule d'ageau a la tomate Chipolata "l\ @o  “Pois chiche au curry ‘{} Pilon de poulet ) Dos de colin d'Alaska pané aux céréales
@ Semoule @ Purée de brocolis & ©b Riz 47 @5 Carotte sautée #7N ©5 Blé aux petits pois
©% Produit laitier €% Produit laitier Produit laitier €% Produit laitier @} Produit laitier

Dessert lacté Fruit

Dessert lacté

Fruit @b Compote

Sulfites, moutarde, céleri, lait,
gluten

Sulfites, moutarde, céleri, lait,
gluten

Sulfites, moutarde, céleri, lait,
gluten

Sulfites, poisson et dérivés, céleri,

Sulfites, ceuf, céleri, lait, gluten )
lait gluten

Les menus sont susceptibles de subir des modifications en fonctions des livraisons. Menus validés par une diététicienne.



