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Fruit Dessert lacté

Produit laitier

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Sulfites, moutarde, céleri, poisson, 

lait, gluten

Salade d'endive Concombre vinaigrette Salade de pâte Salade verte

Produit laitier

Produit laitier

Epinard

Filet de lieu au citron

Coleslaw mayonnaise

Produit laitier

Concombre vinaigrette

Sauté de veau

Produit laitier

Salade de PdT

Chipolata

Produit laitier

Boulghour Gratin de chou-fleur Ratatouille Purée de PdT

Produit laitier

Tortellini 4 fromage

Les menus sont susceptibles de subir des modifications en fonctions des livraisons. Menus validés par une diététicienne.

Pâtisserie Fruit Dessert lacté Fruit Dessert lacté

Sulfites, moutarde, céleri, œuf, poisson, 

fruits à coques, lait, gluten

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Sulfites, moutarde, céleri, œuf, lait, 

gluten

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Emincé de dinde

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Betterave vinaigrette Salade verte

Compote Dessert lacté

Produit laitier
Dessert lacté Pâtisserie Fruit Fruit

Dés de PdT Riz

Sulfites, moutarde, céleri, poisson, 

lait, gluten

Sulfites, moutarde, céleri, œuf, lait, 

gluten

Produit laitier Produit laitier

Steak de veau Saumon sauce oseille Rôti de bœuf Curry de pois chiche

Carotte sautée Semoule

Mars - 02.03.26 au 27.03.26

Dessert lacté

Sulfites, céleri, poisson, lait, gluten

Semoule

Dahl de lentilles Brochette de dindonneau

Produit laitier Produit laitier

Sulfites, céleri, moutarde, lait, 

gluten

Riz Purée de courgette

Fruit

Salade de H.V Crêpe au fromage

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten
Sulfites, céleri, œuf, lait, gluten

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Salade de boulghour

PdT Epinard Salsifi

Dinde sauce champignon

Céleri rémoulade Salade de riz Salade de perles

Fruit

Pilon de poulet

Friand au fromage

Produit laitier

Dessert lacté

Coquillette

Sulfites, moutarde, céleri, lait, 

gluten

Radis

Sauté de veau Crispy de blé

Produit laitier

Dos de colin sauce tomate

Pizza

Œuf dur
Ratatouille

Produit laitier
Compote Fruit

Sulfites, céleri, œuf, moutarde, lait, 

gluten

Produit laitier

Petit pois

Sulfites, céleri, lait, gluten

Sulfites, céleri, œuf, lait, gluten

Jambon

Salade verte

Fruit

Purée de carotte

Produit laitier

Poisson meunière Rôti de veau

Poêlée de légumes

Produit laitier

Carotte râpée

Produit laitier

Produit laitier


