VILLE DE

Juillet - 06.07.26 au 31.07.26

JON'UIERES
7 8 9 10
Friand au fromage @ Salade de blé CEuf mayonnaise Pique nique Tomate vinaigrette, féta
¥* Brochette de dindonneau & Dos de colin &% Semoule Tomate cerise + Tortilla Burger de veau
&% HV &% Purée de carotte @€  Ratatouille, pois chiche Pain + St Moret + Thon ©% Haricot plat a la tomate
Produit laitier @& Pproduit laitier @ Produit laitier ©% Produit laitier Produit laitier
Fruit e Compote Fruit Compote a boire Patisserie
. L Sulfites, moutarde, céleri, poisson Sulfites, ceuf, motarde, céleri, lait, Sulfites, poisson et dérivés, lait, Sulfites, moutarde, céleri, ceuf, lait,
Sulfites, céleri, lait, gluten L .
et dérivés, lait, gluten gluten gluten gluten
13 14 15 16 17
Betterave vinaigrette Melon Pique nique Salade de H. Rouge
@2 Curry de légumes aux pois chiche P T z - Boule d'agneau Tomate cerise + Tortilla 1“0 Filet de poisson meuniére
&% Riz I &% Coquillette Pain + St Moret + Thon g HV
Produit laitier @) Produit laitier ¢ Produit laitier @©% Produit laitier
Fruit - Dessert lacté Compote a boire Salade de fruits
Sulfites, moutarde, céleri, lait, . L Sulfites, poisson et dérivés, lait, Sulfites, moutarde, poisson et
” b R Sulfites, céleri,lait, gluten L
gluten ¢ R gluten dérivés, céleri, lait, gluten
& g &
20 21 7 22 23 24
Radis Concombre a la creme Salade verte Melon Pigue nique
Chipolata Steak de boeuf &lo Coquillette :x/) Coeur de filet de merlu Tomate cerise + Tortilla
Purée @% Ratatouille ;\@j ©% Lentilles a la tomate {ig@;\, € Riz Pain + St Moret + Thon
Produit laitier &% Produit laitier Produit laitier Produit laitier €% produit laitier
Fruit Patisserie Dessert lacté Fruit Compote a boire
. . Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, poisson et dérivés, céleri, Sulfites, poisson et dérivés, lait,
Sulfites, lait, gluten .
gluten gluten lait, gluten gluten
27 28 29 30 31
Crépe au fromage Pigue nique CEuf mayonnaise
&2 Semoule

& *’%} Salade de riz

e

%/ Filet de lieu
&% Carotte

Produit laitier
Fruit

Tomate vinaigrette
Tomate cerise + Tortilla

Steak de veau
Pain + St Moret + Thon

Tortilla PdT, oignon
@€ Gratin de courgette

&% Epinard
&% Produit laitier

Produit laitier
Compote a boire

&% Produit laitier
Fruit

e . .
&2 Pois chiche au curry

&2 Produit laitier
Fruit

Sulfites, ceuf, moutarde, céleri, lait,

Dessert lacté
gluten

Sulfites, poisson et dérivés, lait,

gluten

Sulfites, moutarde, céleri, poisson
et dérivés, lait, gluten

Sulfites, moutarde, ceuf, céleri, lait, ) s
Sulfites, ceuf, céleri, lait, gluten

gluten

Les menus sont susceptibles de subir des modifications en fonctions des livraisons. Menus validés par une diététicienne



