VILLE DE

JONQUIERES

Aot - 03.08.26 au 28.08.26

3 4 5 6 7
Salade verte Tomate vinaigrettte Concombre vinaigrette Pique nique CEuf mayonnaise
Filet de cabillaud Quiche au fromage €% Boule de boeuf Tomate cerise + Tortilla Chipolata
@% Epinard €%  Carotte sautée €% Semoule aux légumes Pain + St Moret + Thon Blé
§, Produit laitier & Produit laitier Produit laitier & Produit laitier Produit laitier
o Patisserie Dessert lacté Dessert lacté Compote a boire Fruit
Sulfites, moutarde, céleri, poisson et Sulfites, moutarde, céleri, ceuf, lait, . L . ) L ) . .
g ’ Sulfites, moutarde, céleri, lait, gluten Sulfites, poisson et dérivés, lait, gluten Sulfites, ceuf, moutarde, lait, gluten
dérivés, ceuf, lait, gluten gluten
10 11 12 13 14
Salade de tomate Radis Concombre vinaigrette Pigue nique Salade verte
A\ N . . . ) )
v $7 Steak haché Meuniere de colin Cordon bleu Tomate cerise + Tortilla Tortilla, PdT, Oignon
€ HV Gratin de courgette @0 Petit pois Pain + St Moret + Thon &0 Carotte sautée
©%  Produit laitier Produit laitier Produit laitier @ Produit laitier €o Produit laitier
& Compote Fruit Fruit Compote a boire Dessert lacté
. L Sulfites, céleri, poisson et dérivés, lait, Sulfites, moutarde, céleri, soja, lait, . . L, ) Sulfites, moutarde, céleri, ceuf, lait,
Sulfites, moutarde, céleri, lait, gluten Sulfites, poisson et dérivés, lait, gluten
gluten gluten gluten
17 18 19 20 21
Salade de tomate Salade de coleslaw Taboulé Pique nique Pastéque
Pilon de poulet Filet de cabillaud Brochette de dindonneau Tomate cerise + Tortilla o {_M Riz
&% Pate ©o  Aubergine a la tomate Ratatouille Pain + St Moret + Thon €% Pois chiche 3 la tomate
€% produit laitier Produit laitier o Produit laitier @ Produit laitier Produit laitier
Dessert lacté Fruit au sirop Fruit Compote a boire Patisserie
Sulfites, tarde, ceuf, poi t ) - ) ) . s ) o )
Sulfites, moutarde, céleri, lait, gluten uimtes m(olu /ar e. OeUT, pOIsSon & Sulfites, céleri, ceuf, lait, gluten Sulfites, poisson et dérivés, lait, gluten Sulfites, céleri, ceuf, lait, gluten
dérivés, lait, gluten
24 25 26 27 28
Pizza Concombre Salade verte
Coeur de merlu hipolata €% pate
€5  Epinard Purée €% Lentilles a la tomate

Produit laitier
Fruit

Produit laitier
Compote

€% produit laitier
Dessert lacté

Sulfites, céleri, poisson et dérivés, lait,
gluten

Sulfites, moutarde, céleri, lait, gluten

Sulfites, moutarde, céleri, lait, gluten

Les menus sont susceptibles de subir des modifications en fonctions des livraisons. Menus validés par une diététicienne.



