VILLE DE

JONQUIERES

Septembre - 01.09.25 au 26.09.25

P N
“1: Salade verte

,g\ Curry de pois chiche o

@ Riz
@ Produit laitier
Fruit

Steak de veau
Poélée campagnarde

) Produit laitier

Sulfites, moutarde, céleri, lait,
gluten

Sulfites, céleri, lait, gluten

"’r\ Coleslaw

Cordon bleu
A\ T4 .
@2 Haricot beurre

Produit laitier
Fruit

,|\ Salade de PdT

47N Carotte persillée

Produit laitier

Sulfites, moutarde, ceuf, céleri, soja

15

Sulfites, moutarde, céleri, lait,

,|\ @ Salade de lentilles

Dos de colin
\
©12  Ppetit pois

Produit laitier
Dessert lacte

< Salade de boulghour

@5} Sauté de veau

Produit laitier

Sulfites, moutarde, poisson, céleri,

lait, gluten
22
Quiche au fromage
P"
2 Galette de pois chiche
&N\

(o Gratin de chou-fleur  ©io

Produit laitier
Fruit

Produit laitier
Salade de fruits

Produit laitier

@ Roti de veau
Cube de PdT

Produit laitier
Fruit

4 5
47N Concombre vinaigrette 47N Salade de tomate 4 salade de blé, macédoine
Filet de lieu - sauce citron &2 Jambon Dos de colin
Céréales gourmandes Purée Epinard <
Produit laitier Produit laitier @ @©lo  Produit laitier
@i Compote fruit
Sulfites, moutarde, poisson, céleri, Sulfites, moutarde, céleri, lait, Sulfites, moutarde, céleri, ceuf,
gluten poisson, lait, gluten
11 12
Pizza Pasteque
Tortilla PdT, oignon B2 Dos de cabillaud o ‘gﬁ?% R6ti de beeuf
Aubergine a la tomate 4 Gratinde courgette ©fo ©lo  Pate
Produit laitier Produit laitier @ Produit laitier
Fruit Dessert lacté
Sulfites, moutarde, ceuf, lait, gluten Sulfites, poisson, ceuf, lait, gluten Sulfites, lait, gluten
18 19
47 Concombre 4 € Ppois chiche vinaigrette T salade de tomate
HEReA) Filet de poisson meuniéere Chipolata ‘1\ Chili sin carné
o ) .
L2 Ratatouille o Blé
Produit laitier @ Produit laitier Produit laitier
Fruit Dessert lacté
Sulfites, Sulfites,
25 26
‘1\ Salade de tomate ’,\ Concombre

Nugget de poulet
’,\ Haricot plat

@ Produit laitier
Semoule au lait

Sulfites,

Sulfites,

Les menus sont susceptibles de subir des modifications en fonctions des livraisons. Menus validés par une diététicienne.

Sulfites,



